Nhitng nguoi
bi bénh lao
(TB) luon luon
thuong khong
c6 ddu hiéu.
DPé ngita
nhiing van dé
dua dén Bénh
Lao ban phdi
hoc hoi nhiing
ddu hiéu ciia

giai doan dau.

BENH LAO (TB)

Hay Tim Hi€u Vé Can
Bénh Dé Lay Nhiém Nay

Bénh Lao la gi?

Lao 1 vi bi nhiém tring. N6 thudng boc
phét & phdi. N6 c6 thé boc phit & nhitng
phan khéc trén co thé. Ban c6 thé bi Bénh
Lao hoic lan truyén bénh vi ho hodc hit
hdi. N6 lan truyén dé hon & nhitng chd
khép kin. Nhitng ngudi thi€u sy chim s6c
sttc khde, song trong tinh trang dong dic
hoic #n udng thi€u dinh dudng c6é nguy cd
cao bi bénh nay. Ban c6 thé bi Bénh Lao
trong nhiéu nim ma khong cim thd'y 6m
dau.

Nhiing dau hiéu ctia Bénh Lao

Kham sitc khde néu ban nghi ring ban

gan giii v6i ngudi bi Bénh Lao, hoic néu

ban ¢6 nhitng ddu hiéu nay:

» Ban bi kho thd

» Bi dau khi thd

» Bi ho lau ngay khong hét

» Bi ho ra mau

» Bi sot va ra md hoi vao ban dém

» Ban khong d6i hodic bi xuéng can ngoai
¥ muén

» Ban bi mét mdi v6 ¢G hodc khong con
nang luc

Béc si cia ban sé€ thit nghiém da cia ban

dé bi€t ban c6 bi Bénh Lao hay khong.

Ho ciing c6 thé thit nghiém vdi ddm khi

ban ho. Ban c6 thé phai cAn chup quang

tuyé&n x cho nguc.

1-800-475-5550 http://chp.dhs.lacounty.gov

Nhiing Ai Bi Bénh Lao?

Cit khodng 20 ngudi thi ¢c6 mot ngudi bi
nhi€ém trung Bénh Lao. Mot s6 ngudi dé
mic Bénh Lao, nhu:

» Dan 6ng bi nhiéu hon dan ba

» Nhitng ngudi da mau

» Nhitng ngudi trén 70 tudi

» Nhitng ngudi hit thudc

» Nhitng ngudi bi bénh HIV

Lam thé nao dé Tri Bénh Lao?
Bi4c si clia ban s& cho ban vai loai thudc.
Ban s& cAn udng thudc tir sau dén chin
thang. Mot s6 Bénh Lao c6 thé cin udng
thudc dén hai nim. Ping ngung thudc cho
du ban nghi ring ban da cdm thay bét.
Hay néi chuyén vdi bac si cia ban trudc.
Khi mot ngudi d bt dau tri bénh, ho
khong con truyén bénh cho nhitng ngusi
khéc nira.

Hiy dé phong cho chinh ban va nhitng
ngudi khic khéi bi Bénh Lao. Bén giip
bac si n€u ban thay c6 bt cit diu hiéu gi
hodc néu ban gan giii v6i ngudi mic
bénh.

CLA-17 VT Tuberculosis 061909



